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Los planetas en Astrología simbolizan arquetipos, mitos, un 
plano más sutil que las casas (que son lo mundano, 
terrestre, kármico). Los planetas se relacionan con lo astral, 
las emociones, lo psíquico, el aprendizaje como buscador, 
discípulo, iniciado, hacia la maestría del alma.



 El sol está asociado 
al Signo de Leo y a 
la Casa 5.



EL SOL: es una luminaria

 Planeta: personal, masculino, caliente, fuego.
 Símbolo: el yo dentro del espíritu o totalidad.
 Palabras claves: el padre, el yo, el héroe interior, el 

adulto
 Color: amarillo dorado



 Chackra: cardíaco
 Es el poder de integración, 
 La totalidad del ser
 El principio de individuación.
 La vitalidad y la expresión más íntima del yo.
 Es el significador principal de lo que un individuo 

está tratando de lograr ser.



 Psicológicamente, es la parte 
consciente, significa la actitud de uno 
frente a la vida y la propia realización. 

 Es el propósito o la meta en la vida.

 Lo que da significado y vitalidad.
 Es la voluntad individual forjando su 

destino. 



 Naturaleza y fisiología:

 El plexo cardiaco.
 Rige la médula espinal 
 También gobierna la región 

superior de la espalda y la 
columna vertebral.



 Naturaleza y fisiología:
 Tiene influencia sobre los 

órganos del sentido de la 
vista. 

 Rige al corazón y sistema 
circulatorio, la médula 
espinal,



Mito solar: Helios



Mito solar: Apolo



Mito solar: Atón Ra



Mito solar: Heracles (Hércules)



Arquetipo: el padre, el niño



Los Arquetipos son 
metáforas que nos permiten 
comprender diversos 
aspectos de nuestra 
personalidad. 



Carol S. Pearson en su libro 
"Despertando nuestros 
héroes interiores" propone 
doce arquetipos, los cuales 
se encuentran en cualquier 
persona, en cualquier lugar 
del planeta donde se 
encuentre y en cualquier 
momento histórico. 



Arquetipo: el Rey



Arquetipo: el héroe



Arquetipo: el niño divino



Arquetipo: la celebridad



Hijo del dios Zeus y de Leto, hija de 
un titán. Era también llamado 
Délico, de Delos, la isla de su 
nacimiento, y Pitio, por haber 
matado a Pitón, la legendaria 
serpiente que guardaba un santuario 
en las montañas del Parnaso.
En la leyenda homérica, Apolo era 
sobre todo el dios de la profecía.
Su oráculo más importante estaba 
en Delfos, el sitio de su victoria 
sobre Pitón.



 Filosofía y esoterismo
 En las puertas del 

templo de Delfos: 
“Conócete a ti 
mismo y conocerás 
el universos”.



Apolo:
Solía otorgar el don de la profecía a 
aquellos mortales a los que amaba, 
como a la princesa troyana 
Casandra.
Apolo era un músico dotado, que 
deleitaba a los dioses tocando la 
lira. Era también un arquero 
diestro y un atleta veloz, 
acreditado por haber sido el 
primer vencedor en los juegos 
olímpicos.



 Filosofía y esoterismo
 El héroe solar conquista a 

la serpiente o al dragón 
que se encuentra bajo 
tierra o en el fondo del 
mar. De este modo, 
introduce orden en el 
caos y saca a la luz el 
poder de la mente 
colectiva, dándole 
propósito y sentido.









































 Recuerda 5 imágenes
 Revívelas, escríbelas 

 Busca la relación con tu Sol natal

 Qué signos une el Sol
 Esta en sombra o en luz?



 ¿Cómo fue tu padre?
 ¿Qué hacia cuando tenías menos de 7 años?
 ¿Qué era importante para tu padre?

 ¿Qué personas admiras? ¿Qué cualidades tiene?

 ¿Qué actividades te dan alegría y felicidad interna?
 ¿Dónde quieres brillar? En que lugar o áreas de 

vida.



 ¿Dónde está puesto tu corazón?
 ¿Cuál es tu propósito o tu meta?
 ¿Cuáles son las dificultades de tu sol?

 ¿Cuáles son las virtudes de tu sol?
 ¿Dónde se va a manifestar cuando el sol madure y 

brille como adulto?
 ¿Cuál es el potencial de este sol?


